
关于开展“一月一主题”——铸牢中华民族共同体意

识教育月相关活动的通知

各学院（研究院）：

根据学工部铸魂工程“一月一主题”学生思想政治教育工作

安排，定于 2026 年 11 月开展铸牢中华民族共同体意识教育月活

动。本次主题为“法润西工谱新篇 民族团结一家亲”。活动旨

在以《中华人民共和国民族团结进步促进法》施行为重大契机，

将法治精神浸润校园育人全过程，引导广大青年学生在学法明理

中厚植民族团结根基，在交往交流交融中体悟“中华民族一家亲”

的深刻内涵，推动铸牢中华民族共同体意识教育从有形覆盖走向

有效浸润。现将有关事项通知如下：

一、指导思想

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻党

的二十大和二十届历次全会精神，落实“十五五”规划纲要关于

“铸牢中华民族共同体意识，推进中华民族共同体建设”的战略

部署。各学院（研究院）要坚持以法治思维和法治方式推动民族

团结进步教育，把“法润”贯穿于思想引领、校园文化、社会实
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践各环节，把构筑共有精神家园、促进交往交流交融落实到学生

日常学习生活之中，引导各族学生不断增进“五个认同”，像石

榴籽一样紧紧抱在一起，在法治轨道上共同书写西工民族团结进

步新篇章。

二、活动内容

各学院（研究院）可结合实际，围绕（不限于）以下方向组

织开展活动：

1.“学法润心”民族团结进步促进法专题学习活动：将《中

华人民共和国民族团结进步促进法》作为教育月的基础性学习内

容。邀请法学教师或统战干部开展专题辅导，引导学生理解“民

族团结是我国各族人民的生命线”的法治内涵。鼓励各学院组织

开展模拟情境讨论等互动式学习，让法治精神真正“润”入学生

认知。

2.“光影铸魂”《石榴花开》专题观影交流活动：组织师生

集中观看或自主观看大型纪录片《石榴花开——铸牢中华民族共

同体意识》，可通过“中国民族”微信公众号搜索“石榴花开”

获取全集观看链接。观影后围绕活动主题开展交流讨论，鼓励撰

写观后心得，让中华民族共同体意识在光影浸润中更加可感可及。

3.铸牢中华民族共同体意识主题微宣讲比赛：举办校级主题

微宣讲比赛，面向全体在校学生，用青年话语呈现“法润”之下

的民族团结故事。参赛选手可围绕促进法的学习体悟、中华民族

共同体建设的历史根基等方向自拟题目，重点讲清“四个与共”

的共同体理念在校园生活中的具体呈现。比赛分院级遴选与校级

展示两个阶段：各学院（研究院）于 11 月 14 日前完成院级选拔，



择优推荐 1—2名选手；校级比赛采取“视频评审+现场展示”相

结合的方式，宣讲视频时长不超过 6 分钟，现场展示每人 5分钟，

重点考察内容的思想性、表达感染力和青年阐释力。优秀选手纳

入学校民族团结进步青年宣讲储备队伍。

4.“石榴树下”主题班会、团会等交流分享活动：依托班、

团干部讲班课、团课，组织各族学生围绕促进法学习体会和微宣

讲成果开展面对面交流。鼓励以“我身边的民族团结一家亲”“法

治如何守护我们的共同生活”等为话题，分享真实经历和具体感

受，推动“民族团结一家亲”从理念转化为可感可及的日常叙事，

在班级、团支部层面落地生根。

5.“文脉同源”中华经典诵读与主题征文活动：组织学生通

过诵读、讲解、书写等形式，弘扬中华优秀传统文化。同步开展

“法润西工谱新篇 民族团结一家亲”主题征文，鼓励学生记录

中华民族一家亲的感人故事、身边人投身民族团结进步事业等真

实事例，优秀作品通过校园新媒体平台集中展示。

6.“行走的法治课堂”教育实践活动：组织各族学生代表走

出校园，将法治学习与文化体悟、实践观察结合起来。依托汉阳

陵博物馆、陕西历史博物馆、黄帝陵等传统文化教育基地体悟中

华民族多元一体的历史根基；走进照金、马栏等革命旧址感悟各

族人民共同奋斗的革命文化，鼓励在实践过程中结合促进法相关

条款开展现场讨论，在“行走”中理解法治如何保障民族团结、

守护共同家园。

7.组织参加西安工业大学第五届民族文化节：积极配合学校

第五届民族文化节相关工作，依据要求布置民族文化展台，组织



学生参与铸牢中华民族共同体意识主题展演等活动，集中展示各

学院（研究院）以“法润”促“团结”的阶段性成果和特色做法。

8.“先锋领学”学生党员志愿服务活动：各学院（研究院）

学生党支部要以教育月为契机，组织学生党员、入党积极分子在

学法、宣讲、服务中当先锋、作表率，依托“三会一课”学习促

进法，组建宣讲小分队深入班级、宿舍开展宣讲，设立“民族团

结党员先锋岗”结对帮扶。11 月 28 日前将活动开展情况随教育

月总结一并报送。

9.“一院一品”文化育人品牌培育：各学院（研究院）立足

专业优势，以铸牢中华民族共同体意识教育为主线，围绕“法润

西工谱新篇 民族团结一家亲”主题，培育具有本学院辨识度的

民族团结进步文化育人品牌，将民族团结进步教育融入专业学习、

校园文化和社会实践各环节，引导各族学生增进“五个认同”，

像石榴籽一样紧紧抱在一起。

三、相关要求

1.紧扣主题，精心组织，压实责任。各学院（研究院）要围

绕“法润西工谱新篇 民族团结一家亲”细化实施方案，把民族

团结进步促进法学习作为教育月的基础环节贯穿始终，避免活动

与主题“两张皮”。确保活动覆盖不同年级、不同民族学生，合

理安排时间，避免与课程及高年级备考、求职冲突。

2.突出法治浸润，注重育人实效。活动设计要体现“法润”

的渗透性和“一家亲”的贴近性，减少纯仪式性安排。微宣讲比

赛要严把政治关和内容关，确保宣讲观点正确、素材真实、表达

鲜活，防止照本宣科或网络拼凑。鼓励增加沉浸式体验和互动交



流比重，使法治精神和共同体理念在具体场景中入脑入心。

3.强化保障，拓宽宣传，营造氛围。各学院（研究院）需提

前对接相关部门，做好场地、经费与安全保障。充分利用学院新

媒体平台及时展示活动开展情况和典型做法，扩大“法润西工”

主题的传播覆盖面和感染力，营造校园民族团结进步的浓厚氛围。

4.及时总结，按时报送。请各学院（研究院）于 2026 年 11

月 28 日前，将教育月活动总结、照片及微宣讲比赛推荐选手材

料报送至学工部教育科邮箱。
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