
关于开展“青春志愿行 • 奋进‘十五五’”主题教育月活动的

通知

各学院（研究院）：

为深入贯彻落实习近平总书记关于青年志愿服务的重要指

示精神，推动学雷锋活动常态化、制度化，结合学校铸魂工程“一

月一主题”学生思想政治教育工作安排，紧扣“强国建设、民族

复兴”的青年使命，围绕学校奋力建设军工特色鲜明的高水平研

究型大学目标定位，结合《西安工业大学贯彻落实<新时代陕西

省立德树人工作指南>的实施方案》的具体要求，学工部决定将

2026年 3月定为“青春志愿行 • 奋进‘十五五’”主题教育月。

现将有关事项通知如下：

一、指导思想

2026年 3 月是学雷锋纪念日和中国青年志愿者服务日集中

开展的重要节点。本次活动以习近平新时代中国特色社会主义思

想为指导，全面贯彻党的二十大和二十届历次全会精神，聚焦立

德树人根本任务，围绕“奉献、友爱、互助、进步”的志愿精神，
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将雷锋精神与“把一切献给党”的人民兵工精神和精益求精的工

匠精神深度融合。鼓励各学院（研究院）立足学科专业优势，创

新活动载体，拓展服务形式，推动学雷锋活动常态化、品牌化、

时代化，引导学生在志愿服务中坚定理想信念、锤炼过硬本领、

涵养家国情怀，以实际行动奋进“十五五”新征程。

二、活动内容

各学院（研究院）可结合实际，围绕以下方向开展形式多样

的主题活动：

1.“学习雷锋精神”主题宣讲。组织开展雷锋精神学习宣讲

活动，邀请优秀校友、兵工企业劳模、先进典型分享奋斗故事，

引导学生理解雷锋精神的时代价值，感悟“把一切献给党”的信

仰力量，推动志愿服务精神入脑入心。

2.“文明校园”志愿行动。结合劳动教育和文明校园建设，

组织学生参与教室、宿舍、实验室等场所的清洁美化，开展用电

安全宣传、文明劝导等志愿服务。鼓励发挥专业优势，开展义务

维修、设施巡检、宣传栏美化、绿植养护等“我为校园做件事”

实践活动，增强爱校荣校意识。

3.“网络文明”志愿行动。引导学生争做校园好网民，积极

参与网络文明建设。可开展“发现身边的美”随手拍、“网络谣

言粉碎机”科普宣传、优秀网络文化作品创作等活动，用短视频、

漫画、图文等形式讲述新时代雷锋故事，传播青春正能量。

4.“绿色先锋”志愿行动。围绕植树节、世界水日等节点，



组织开展低碳打卡、旧物交换、垃圾分类引导、节水节电宣传等

绿色实践活动。鼓励结合专业特色，开展环保公益短视频、环保

主题文创设计等，倡导绿色生活方式。

5.“朋辈关爱”志愿行动。关注学生心理健康和成长需求，

组织开展“心灵树洞”匿名倾听、“学业帮帮团”朋辈辅导、“晚

安短信”温暖传递、“图书漂流”知识共享等活动。鼓励建立“解

忧杂货铺”实体空间，培养朋辈心理辅导员，营造互助友爱的校

园氛围。

6.“城市探索”志愿行动。在确保安全的前提下，鼓励学生

走出校园，参与城市微志愿服务。可设计“城市暖心路线”，开

展共享单车摆放、公交站台引导、街头问路等志愿服务；也可在

城市地标、交通枢纽等地开展快闪式志愿服务，传递城市温度。

7.“一院一品”志愿服务项目培育。鼓励各学院依托专业特

色，打造“一院一品”志愿服务品牌，常态化开展兵工知识科普、

普法宣传、技能便民、文化传承等服务。设立“兵工先锋岗”，

将志愿服务与专业实践、劳动教育、社会服务有机结合，形成特

色鲜明、持续发力的育人载体。

三、相关要求

1.加强统筹，精心组织。各学院（研究院）要高度重视，结

合“一月一主题”安排，整合资源，细化方案，确保活动接地气、

有特色、见实效、入人心。

2.选树典型，注重宣传。以 3月 5日学雷锋纪念日为契机，



挖掘和宣传志愿服务中的先进典型和亮点做法，营造崇尚奉献、

追求卓越的浓厚氛围，引导学生在实践中受教育、长才干、作贡

献。

3.及时总结，报送材料。请各学院于 3 月 31日前将活动开

展情况总结、照片等材料发送至学工部邮箱。

联系人：陈勇 那迪娜 联系电话：029-86173032
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